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Uvod

V stlade s Koncepciou statnej politiky v oblasti Sportu - Slovensky $port 2020, ktora bola schvélena
uznesenim vlady SR €. 726 z 19. decembra 2012, je cielom v tejto oblasti skvalitnenie pripravy Sportovo
talentovanej mladeze, zvysenie efektivity vyberu $portovych talentov a kvality ich pripravy do 23 rokov,
najma pre potreby $portovej reprezentécie SR a to diferencovane, so strategickym zdmerom do roku 2020.

Sportové prax potvrdzuje, Ze vrcholny vykon méze dosiahnut len talentovany jedinec za priaznivych
podmienok a optimalnej starostlivosti o jeho pripravu. Talent predstavuje subor priaznivych viéh
(biologickych, motorickych, psychickych aj socidlnych) pre dosahovanie vrcholového $portového vykonu v
prislusnom $porte.

Vyber Sportovo talentovanej mladeze je dlhodoby vedecky zdévodneny proces, ktory sa realizuje na
vSetkych etapach Sportovej pripravy a je zamerany na vyhladavanie vhodnych jedincov, ktori sa uplatnia vo
vrcholovom $porte.

Systém vyberu a podpory $portovo talentovanej mlédeze charakterizujd nasledovné podmienky:

o  etapovitost vyberu talentovanej mladeze,

o  postupnost a nadvaznost $portovej pripravy,

o  profesionélne trénerské, organizaéné a odborné zabezpedenie, kontrola plnenia
stanovenych cielov vo vSetkych etapach a na vsetkych drovniach.

Je potrebné pripravit systémové zmeny v starostlivosti o $§portovo talentovani mlédez a zacdat nastavovat
systém na efektivny, ktory bude postaveny na celoplosnom vybere deti, spostupnostou a nadvaznostou
$portovej pripravy, s profesionalnym trénerskym, organizaénym i odbornym zabezpedenim a kontrolou
plnenia stanovenych cielov vo vsetkych etapéach a drovniach.

V stlade s Cl. 24 Dohovoru OSN o prévach oséb so zdravotnym postihnutim sa v materiali snazime
uvedenu problematiku starostlivosti o Sportovo talentovani mladez riesit komplexne, vratane rozvoja
osobnosti, talentu a tvorivosti 0oséb so zdravotnym postihnutim, ako aj rozvoj ich dusevnych a telesnych
schopnosti v maximélnej moZnej miere.

Zaroven v materiali dodrziavame princip rovnosti prileZitosti a podpory $portovo talentovanych deti a
mladeZe zo socidlne znevyhodneného prostredia a $portovo talentovanych deti a mladeze v ndhradne;j
institucionalnej starostlivosti kde sa navrhuje, aby s$tat podporoval aj tieto Sportové talenty.
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1. Sacasny stav

Systém starostlivosti o Sportovo talentovanid mladez tvori kombinéaciu troch systémov - skolsky systém,
systém starostlivosti o §portovo talentovand mladez v SATKD (UTM) a systém starostlivosti o §portovo
talentovant mladez troch rezortnych $portovych stredisk - Narodného $portového centra v Bratislave,
Sportového centra policie Ministerstva vnutra SR a Vojenského $portového centra Dukla Banska Bystrica.

Nasou Ulohou bude ¢o najlepsie a najefektivnejsie vyuzitie spominanych systémov, ktoré zabezpedi
kavalitensi vyber a pripravu talentov.

1.1. Skolsky systém

Skolsky systém vychovy avzdelévania $portovo talentovanej mladeze tvoria v si¢asnosti centra volného
¢asu, ktoré zabezpecuju zaujmové $portovanie deti a mladeze na tej najniz$ej Grovni apodielaji sa na
organizovani skolskych Sportovych sutazi vyhlasovanych Ministerstvom skolstva, vedy, vyskumu asportu SR
(dalej len ,ministerstvo”). Dalej st to $portové triedy na zékladnych a strednych $kolach a $portové skoly.

o Centra volného &asu (dalej len ,CVC") st $kolské zariadenia, ktoré vytvaraji podmienky na zadujmovu
Sportovu ¢innost deti a mladeze a podielaji sa na organizovani skolskych $portovych sutazi
vyhlasovanych ministerstvom. Spoloc¢ne so Sportovymi krizkami na zékladnych skolach vytvaraja zékladriu
pre $portové vyzitie deti a nasledny vyber $portovych talentov.

V niektorych pripadoch $portové kluby SATKD vyuzivaji CVC na skvalitnenie pripravy mladeze, no
podmienky vytvorené CVC su ¢asto nedostacujice a CVC tak sltzia zvac¢$a ako doplnok tréningove;j
pripravy.

« Sportové triedy (dalej len ,ST") st Gtvary, do ktorych sa uskutociiuje $pecializovany vyber na konkrétny
druh $portu. Praxou sa ukézalo, Ze st vhodné najma na kolektivne $porty, kde je mozné vytvorit triedu zo
$portovcov jedného alebo dvoch $portov.

V sucastnosti na Slovensku neexistuje Ziadna $portova trieda so zameranim na taekwondo. Vytvorenie takej
triedy bude jednou hlavnych priorit SATKD v nasledujicich rokoch.

« Sportové skoly - $portové gymnazia (dalej len ,55") st vzdelavacie institlcie, ktoré poskytuju stredné
vSeobecné vzdelanie a zaroven $portovu pripravu,ich zriadovatelom je prislusny samospravny kraj (dalej
len ,VUC"), étdtom uznané cirkev, ndbozenska spolocnost, ind pravnicka osoba alebo fyzicka osoba.

V skolskom systéme je v si¢asnosti mozné, v stlade s § 26 skolského zédkona, pre mimoriadne nadanych
Sportovcov zabezpedit na zakladnych skolach a strednych skoléch vzdeldvanie podla individualneho
uc¢ebného planu, na zéklade Ziadosti zdkonného zastupcu alebo plnoletého ziaka.

SATKD spolupracuje so Sportovym gymnaziom v Kosiciach (dalej SG KE), kde st zaradeni talentovani
$portovci vo veku od 11 do 18 rokov (Stvorro¢né, alebo osemrocéné stadium). V stcastnosti je tam
zaradenych ...... taekwondistov.

V roku 2016 bola najvyraznej$im Gspechom bronzova medaila na MS juniorov, ktord vybojovala pre
Slovensko tudentka SG KE Gabriela Brigkarova (Koryo Slavia UPJS Kogice).

Dalsim talentovanym $portovcom, $tudentom SG KE je aj Filip Svec, ktory mé na svojom konte uz viacero
medaili z tzv. G-turnajov a taktieZ 5.miesto na ME do 21 rokov v Sofii 2017.
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Tieto vysledky dokazuiju, ze $portovci zaradeni v Sportovom gymnéziu v Kosiciach dosahuju lepsie vykony
na domacej, ¢i zahrani¢nej pdde, ¢o je hlavne v désledku kvalitnejsiej pripravy a moznosti zicastnovat sa
tréningového procesu aj pocas vyucovania. Tito Studenti maju tiez vytvorené podmienky v ramci
regeneracie.

1.2. Utvary talentovanej mladezie SATKD

Utvary talentovanej mladeze SATKD - su Gtvary zriadované pri $portovych kluboch a telovychovnych
jednotach. Proces vyberu a $portovej pripravy je riadeny SATKD v spolupréaci so $portovymi klubmi, s
cielom zabezpecit zabezpedit kvalitnejsiu pripravu a G¢ast na ddlezitych podujatiach v zahranidi.

Podmienky zaradenia a systém prerozdelovania financii na $portovcov zaradenych v UTM.

« Stanovenie poétu Sportovcov zaradenych v UTM
Pocet $portovcov bude zavisiet od celkovej dotacie z MSVaV na talentovani mladez.
Vzorec pre vypocet poctu zaradenych Sportovcov:

P =D/1000
P pocet Sportovcov
D.oorn. dotacia na talentovani mladez

e Vyber Sportovcov

Vyber $portovcov do UTM bude na zaklade zaradenia v reprezentaénych timoch kategérii kadeti, juniori
a seniori (do 23 rokov).

Sportovci financovani v rdmci samostatnej dotacie MSVaV SR (Briskarova G., Angyal A., Bohu$ova G.)
nebudd do UTM zaradent.

e Suma na zaradenych Sportovcov
Celkové suma vyclenena z rozpoctu SATKD tvori 20 % dotacii z MSVVaS.

¢ Vypocet dotacie na zaradeného Sportovca
Vypocet financii na $portovca zaradeného v UTM bude podla nasledovného vzorca:

1. Juniori TOP (JT) ............ X

2. Juniori A (JA).......c....... 0,75X
3. Juniori B (JB) .............. 0,50X
4. Kadeti A (KA) ............. 0,50X
5. Kadeti B (KB) ............. 0,25X

X = D/ JT,+ 0,75.JA, + 0,50.JB, + 0,50.KA, + 0,25.KB,

) G dotécia na TOP $portovca

Ds........ financie na $portovcov

JTpren. pocet §portovcov zaradenych v reprezentacii Juniori TOP (do 23 rokov)
JA,....... pocet Sportovcov zaradenych v reprezentécii Juniori A (do 23 rokov)
JBg....... pocet $portovcov zaradenych v reprezentacii Juniori B (do 23 rokov)
KA,....... pocet §portovcov zaradenych v reprezentacii Kadeti A

KBop....... pocet Sportovcov zaradenych v reprezentécii Kadeti B
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o Maximalna vyska mzdovych prostriedkov na trénera UTM
Mzdové prostriedky na trénera mézu byt maximalne 30 % z celkovej dotécie na Sportovcov zaradenych
v UTM z klubu.

o Kritéria vyberu sportovcov do UTM
1. polrok ....cccevueeeee. podla zaradenia do reprezentacie na konci predchéadzajiceho roku
2. polrok .....ccccceu.... podla zaradenia do reprezentécie na konci prvého polroka (k 30.6.)

e Pravidla cerpania
Pravidla ¢erpania prostriedkov budu sucastou zmluvy medzi SATKD a klubom.
Cerpanie prostriedkov na zéklade refakturizicie bude mozné a7 po podpise tejto zmluvy.

e Hlavné problémy zvizového systému pri priprave Sportovo talentovanej mladeze

- Chyba jednotna metodika pripravy Sportovych talentov, absentujd vypracované modely tspesného
Sportovca/reprezentanta,

- Ultvary $portovo talentovanej mlédeze st dlhodobo finanéne poddimenzované,
1.3. Systém starostlivosti o Sportovo-talentovani madez s pomocou rezortnych stredisk
1.3.1. Narodné Sportové centrum (dalej len NSC)

NSC je priamoriadenou rozpoctovou organizaciou ministerstva, ktora vznikla k 1.1.2004 zlG¢enim
Narodného institutu Sportu a Centra akademického Sportu. V stilade s Koncepciou statnej politiky v
oblasti $portu - Slovensky $port 2020, su strategické tlohy NSC definované predovsetkym v oblasti
starostlivosti o talentovant mladez. NSC zabezpecuje komplexn starostlivost v priprave vrcholovych
Sportovcoy, Sportovych reprezentantov Slovenskej republiky asportovo talentovanej mladeze do 23
rokov vo vybranych $portoch, rozvoj vzdelavacich, vychovnych, diagnostickych, informaénych
aodborno-metodickych c¢innosti pre potreby Sportu v Slovenskej republike, poskytuje zdravotnu
starostlivost, zabezpecuje zavedenie a uplatiiovanie metodik zdravotnej kontroly $portovcov, ako aj
metodik diagnostického sledovania funkénych zmien a trénovanosti $portovcov, spracovanie a
podporu systému vzdeldvania v oblasti §portu, vypracovanie a spravu jednotného informac¢ného
systému v oblasti Sportu.

NSC zabezpecilo vydanie publikécie ,Rozvoj a diagnostika pohybovych schopnosti deti a mladeze
(Laczo a kol. 2013), ktorej sicastou je aj aplikacia testovacich batérii pre identifikaciu Sportového
talentu vyuZitelnl v podmienkach skolského Sportu, ktoré vznikla v rdmci projektu ,ZvySovanie
kvalifikovanosti ucitela telesnej a §portovej vychovy” realizovanym NSC. NSC je spravcom Informacného
systému slovenského $portu (dalej len ,1SS"), ktory je sicastou informac¢ného systému verejnej spravy.

NSC taktie? zabezpeduje osvetu a propagéciu $portu v SR v réznych oblastiach, na $kolach, na
sutaziach, cez $portovcov-ambasadorov, propagacno-osvetové projekty, ediéni a informaénu ¢innost. V
sti¢asnosti je vekovy priemer $portovcov v podpore NSC 20 rokov.

Vzhladom na dosiahnuté vysledky v predchadzajdcich rokoch su ti najuspesnejsi Sportoveci SATKD do
23 rokov zaradeni do NSC. Vdaka tomuto zaradeniu a podpore, ¢i u? finanénej, alebo na béze
poradenstva, testovania, ¢i pomoci so skvalitnenim tréningového procesu mézu nasi Sportovci trénovat
pod dohladom vynikajucich Sportovych odbornikov, ¢i zGc¢astnovat sa kvalitnych sistredeni doma,
alebo v zahranici.
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1.3.2. Sportové centrum policie

Sportové centrum policie (dalej len ,SCP”) vzniklo od 1.1.2015, pévodny nazov organizécie bol
Stredisko $tatnej $portove]j reprezentécie Ministerstva vnitra SR. SCP je samostatna rozpoctova
organizacia Ministerstva vnutra SR (dalej len ,MV SR").

Hlavnou ¢innostou SCP je zabezpedenie pripravy $portovcov na vrcholné $portové poduijatia
(olympijské a paralympijské hry, majstrovstva sveta a majstrovstva Eurépy). Cielom tejto cinnosti je
Uspesné vystupenie slovenskych Sportovcov na uvedenych podujatiach a prezentacia vyspelosti a
rozvoja slovenskej spoloénosti. V stlade s touto hlavnou ¢innostou a jej cielov SCP zabezpeduje
realizaciu tréningového procesu - pldnovanie a vyhodnocovanie Sportovej pripravy a Sportovych
vysledkov, organizéaciu a zabezpecenie materidlnych, priestorovych a personalnych potrieb $portove;j
pripravy, vyhladéavanie talentov, spolupracu so skolami, rodi¢mi a dal$imi partnermi $portového hnutia,
planovanie, pripravu a organizovanie dopravy, ubytovania, stravovania a ostatnych nevyhnutnych
zloZiek zabezpedenia tréningového procesu, komplexnd zdravotnu starostlivost pre vrcholovych
Sportovcov vratane zabezpecenia $pecidlnej vyzivy a podpornych prostriedkov, testovanie, regeneraény
a rehabilitacny proces, sledovanie a zabezpecenie dodrzania antidopingovych zésad a pravidiel, start
$portovcov na sutaziach a podujatiach doma i v zahranidi. Zaroven sa stard o ekonomické zabezpedenie
¢innosti, planovanie a rozpoctovanie potrebnych finanénych prostriedkov, periazné a finan¢né operacie
na zabezpecenie prevadzky a ¢innosti, vedenie materidlovej evidencie, pracovnopréavnej, personalnej
agendy a ostatnej zdkonnej evidencie s dérazom na individuélnu potrebu Sportovcov a jednotlivych
druhov $portu a $portovych disciplin.

SCP dalej komplexne zabezpeduje a koordinuje ¢innosti v oblasti vrcholového $portu, vykonnostného
$portu a vychovy $portovo talentovanej mladeze v podmienkach MV SR. DIhodobt podporu a pomoc
talentovanym juniorom poskytuje SCP na zaklade institdtu ,zabezpecovani $portovci”.

V stéastnosti nie je do SCP zaradeny ziadny $portovec SATKD.
1.3.3. Vojenské sportové centrum Dukla Banska Bystrica

Vojenské $portové centrum Dukla Banska Bystrica (dalej len ,VSC BB”) - je samostatna rozpoc&tova
organizacia Ministerstva obrany SR (dalej len ,MO SR"). Poslanim VSC BB je zabezpecenie
profesionalnej starostlivosti a pripravy $portovcov na $portovi reprezentaciu ozbrojenych sil SR a $tatnu
$portovu reprezentaciu s cielom dosahovat popredné umiestnenia na olympijskych hrach,
majstrovstvach sveta a Eurdpy, ako i na inych medzindrodnych a vrcholovych celostatnych sutaziach,
ktoré su prilezitostou na propagaciu krajiny, kultdry a Zivota obcanov SR, organizovanie $portovych
podujati pre domacich a zahranié¢nych $portovcov, zabezpecenie starostlivosti o zvereny hnutelny a
nehnutelny majetok (budovy, zariadenia, telovychovné objekty, pozemky) s maximalnym vyuzitim pre
zlepsenie Sportovej vykonnosti, spolupraca so $portovymi zvazmi, Sportovymi klubmi, zdruzeniami a
organizaciami v oblasti $portu s cielom poskytnutia profesionalnych podmienok pre najlepsich
talentovanych $portovcov, aby bola zabezpedena kontinuita ich vykonnostného vrcholu. VSC BB v
spolupréci s prislusnymi NSZ zabezpeduje starostlivost o $portovcov v atletike, biatlone, cestnej
cyklistike, dZzude, rychlostnej kanoistike, $portovej strelbe, vo vodnom slalome, vzpierani, v zdpaseni,
plavani, zjazdovom lyZovani, kulturistike, vo vodnom motorizme, v karate, triatione, modernom patboji a
v $portovej gymnastike. VSC BB mé zamestnanych 90 profesionélnych $portovcov, cca 110 zmluvnych
$portovcov vo veku 15 - 23 rokov.

V stéastnosti nie je do SCP zaradeny ziadny $portovec SATKD.
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1.4. Financovanie systému startostlivosti o Sportovo talentovani mladez

Financovanie systému starostlivosti o §portovo talentovani mlédez bude zabezpedené z viacerych
zdrojov:

- z verejnych zdrojov MV SR, MO SR (rezortné $portové strediskd) a ministerstva,
- z verejnych zdrojov samospray,
- zo stkromnych zdrojov (rodicia a sponzori),

- zo zdrojov narodnych $portovych zvazov,

1. 5. Zdravotné zabezpecenie a vyziva Sportovcov

Zdravotné zabezpecenie a vyzivu $portovcov zabezpeduju kluby. V sicastnosti je zial' v SATKD na
nedostato¢nej Urovni, ¢o je zapri¢inené nedostatkom financii, ale aj neodbornostou trénerov. Od roku
2017 v stvislosti s novym zdkonom o $porte musia vsetci $portovci, ktori spadaju do definicie “Sportovy
talent - taekwondo” absolvovat telovychovno-lekarsku prehliadku minimélne jeden krét ro¢ne.

1. 6. Vzdelavanie mladeznickych trénerov

Ziskavanie odbornej spdsobilosti v oblasti Sportu v trénerskych kvalifikacidch budi zabezpedovat
nadalej verejné vysoké skoly (IV. a V. kvalifika¢ny stupen) v rdmci formélneho vzdelavania a NSZ (1., 1. a
II. kvalifikacny stupen) v ramci neformalneho vzdeldvania. V rémci forméalneho vzdeldvania bude mozné
ziskat kvalifikaciu trénera I, Il. a lll. stupria aj na strednych $portovych skolach, ale aj na verejnych
vysokych $kolach. NSC bude dalej zabezpecovat seminare, workshopy askolenia za G¢elom ziskania
novych poznatkov a modernych tréningovych metdd v §portovej priprave mladych $portovcov.
Antidopingové agentura Slovenskej republiky bude v stlade so svojim poslanim a cielmi zabezpecdovat
vzdeldvanie Sportovo talentovanej mladeze a trénerov mladeze v oblasti antidopingu.

Okrem formalneho vzdeldvania trénerov sa SATKD usiluje realizovat aj dal$ie skolenia a seminére, ktoré
sU zamerané na problematiku vyberu a pripravy mladych talentov.

Zaver

Sucasny vrcholovy $port je charakteristicky rychlym rastom Sportovych vykonov, Uzkou Specializaciou a
neustalym zdokonalovanim systému Sportovej pripravy Sportovcov, vratane velkej pozornosti
$pecializovanému vyberu talentov. Problematika starostlivosti o $portovo talentovani mladez si preto
vyzaduje nélezitd pozornost, fungujuci efektivny systém financovania, ktory mézeme zabezpedit iba
spolocnym Usilim a spolupracou §tatu, Sportovych organizacii, samospravnych orgénov a taktiez
politikov.
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